
• Se familiariser avec la notion d’autisme
• Comprendre l’importance des thérapies fondées sur les preuves
• Définir la contingence à trois termes 
• Interagir avec l’enfant en utilisant la motivation
• Etablir un contrôle de l’instruction
• Utiliser une évaluation des préférences 
• Identifier les principales fonctions des comportements

MODULE 1

LES BASES 

CONTENUE

OBJECTIFS:

Durée : 2 JOURS

Cette formation d’introduction à l’ABA permettra aux participants de se familiariser 
avec les bases de cette approche pour accompagner les personnes avec TSA. 
Elle s’adresse aux personnes désirant découvrir l’ABA.
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• Définition et caractéristiques des Troubles du Spectre de l’Autisme (TSA)
• Présentation des recommandations de bonnes pratiques
• Présentation de l’Analyse Appliquée du Comportement (ABA) en suivant les bonnes pratiques
• ABA mythes et réalité 
• Définition de la contingence à trois termes : Antécédent – comportement – conséquence
• « Le comportement » : le définir pour mieux l’observer
• Association positive avec l’élève (Pairing)
• Evaluation des préférences et de la motivation
• Développement du contrôle d’instruction
• Les principales fonctions des comportements
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